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こんにちは！エスバイエスです！ 

秋風が心地よく、木々が色づき始める季節となりました。 

皆さまにおかれましては、日々お元気にお過ごしでしょうか。 

朝晩は冷え込みを感じられるようになりましたので、 

どうぞ体調管理にはお気をつけください。 

 

9 月 9 日にエコアクション 21 の中間審査がありました。 

地球温暖化や大気・水質・土壌汚染など 

よく耳にする環境問題ですが、会社として 

何ができるかを考えて取り組んでいます。 

FRP 受水槽は処理も難しく、 

処分費用もかかりますがエスバイエスでは 

取替ではなくリユース工事が可能です。 

補修をすれば、廃棄もないため環境にも 

優しく費用も抑えられるため、受注件数を 

増やせるよう目標に掲げています。 

ご興味のある方はぜひお問合せください！ 

 

 

秋といえば美味しい食材や紅葉など、自然の恵みを感じられるシーズンです。 

お散歩や小さな旅行でも彩り豊かな景色や旬の味覚に出会えると心が和みますね。 

旅行といえば、伊豆・三津シーパラダイスに行ってきました！ 

イルカのショーやペンギンたちの可愛い姿に癒されてきました！��������������	
 

 



 

 

 

 

 

 

季節の変わり目やこの時期、乾燥や急な気温の変化に体調を崩しやすい 

季節でもあります。 

生姜には体を温める効果があるため、味噌汁や煮物に生姜を入れています。 

体がぽかぽかする感覚があり、おすすめです��
 

また、はちみつは喉の粘膜を保護し、風邪の予防に効果的です。 

砂糖より胃腸での吸収が速く、カロリーも抑えられるため、時々砂糖の代わりに 

はちみつを使っています。������������� 

さらに、軽いストレッチをすると自律神経が整います。 

無理なくできる範囲で、元気に秋を過ごしましょう。 

 

さて、私どもでは去る８月末に、恒例の［暑気払い］を社員一同で行いました。 

酷暑を元気に乗り切り、心新たに秋からの業務に臨むための社内行事です。 

当日は穏やかな雰囲気のもとで親睦 

を深め、他の営業所との交流もあり、 

笑顔のあふれる時間となりました！ 

こうしたひとときが、日々の業務の 

支える大切な力となっております。 

このように社員が心身をリフレッシュし、結束を強めることができるのも、 

日頃より私どもをご愛顧くださるお客様の支えがあってこそと、 

改めて感謝の気持ちを噛みしめております。 

あっという間に秋が深まり冬へと移り変わります！短く感じる秋を思う存分 

楽しみましょう！�� 
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