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こんにちは！エスバイエスです！ 

春の花が咲き始め、だんだんと暖かくなり過ごしやすい季節となりました。 

日本では馴染みがないかもしれませんが、イースターの季節でもあります。 

イースターはキリスト教で「イエス・キリストの復活」を祝う日のことです。 

海外ではクリスマスと並ぶ大切なお祝いの日らしいです！ 

イースターと言えば、カラフルなたまごとうさぎの 

イメージがありませんか？それには意味があるそうで 

イースターエッグは新しい命・復活の象徴、 

春の訪れを祝う意味があるそうです。 

イースターバニーは、豊かさ、繁栄の象徴のようです。 

また、イースターの色には意味があるそうで 

黄色＝光・希望、ピンク＝喜び・春の訪れ、 

緑＝新しい命・再生、紫＝神聖さ・祈りだそうです。 

欧米ではたまごに色を塗って飾ったり、たまご探しゲームをするそうですよ！ 

 

4 月は生活に関わる制度やルールがいろいろと変わるタイミングです。 

今回は、その中でも多くの方に関係する３つのポイントを 

ピックアップしてみました！ぜひ参考にしてみてください。！ 

 

1. 食品の値上がり 

4 月より新たに加工食品や飲料など約 2,000 品目以上が 

値上げされます。冷凍食品・レトルト・調味料など、 

普段よく購入するものが中心だそうです。 

小さな変化ですが、積み重なると家計へも影響するので 

買い方の見直しが必要になるかもしれません。 

 

 

 



2.電気・ガスの補助が終了 

これまで続いていた電気・ガス料金の補助が 3 月で終了しました。 

4 月からは補助なしの料金に戻るため、電気代・ガス代が 

実質的に値上がりします。 

これからの季節、エアコンを使う機会が増えると思う 

ので節電の工夫が必要ですね。 

 

3.自転車の交通違反に反則金が導入 

2026 年から自転車の交通違反に 

「反則金制度」が導入されます。 

これまでは注意や講習が中心でしたが、 

今後は違反内容によっては数千円～1 万円前後の 

反則金が発生するケースもあるので注意が必要です！ 

 

また、この時期毎年悩まされるのが花粉です。 

現代では花粉症でない人はほとんどいないのではないでしょうか。 

天気がいいので洗濯物を外干ししたいのですが、 

外に干すと花粉がついてしまい室内干しの方も多いのでは！？ 

外干しする際は、取り込む前に 

外で花粉を落としてから取り込みましょう！ 

 

＊＊＊ 新入社員 紹介 ＊＊＊ 

4 月 1 日に静岡営業所に配属された 

簗場武弘（やなば たけひろ）です。 

静岡県立工科短期大学を卒業し、今年から社会人として 

新たなスタートをきりました。大学では建築設備科を 

専攻しておりましたが、ポンプの操作やメンテナンスは 

あまり触れる機会がなかったため、これから勉強して 

いきたいと思っております。よろしくお願いいたします。 

 

富士営業所 石川愛純 

 

 

 

 


